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AusbildungsFit go4job Vormodul CUBE

Das Vormodul CUBE versteht sich als niederschwellige Anlauf- und Beratungsstelle fur junge
Menschen, die aus unterschiedlichen Grinden Schwierigkeiten haben, sich in bestehende
Strukturen einzufinden.

Sie haben hier die Moglichkeit mit viel Raum fur Selbstbestimmung und wenig Leistungsdruck ihre
eigene konstruktive Handlungsfahigkeit zu entdecken und ihre individuelle Belastungs- und
Leistungsfahigkeit behutsam zu steigern.

Das Vormodul ist gepragt von den Prinzipien der Offenheit, der Freiwilligkeit, der Partizipation,
der Lebenswelt- und Sozialraumorientierung und der Geschlechtergerechtigkeit.

Zielgruppe

Jugendliche und junge Erwachsene bis zum vollendeten 21., bei Behinderungen oder
Sonderpadagogischem Forderbedarf bis zum 24. Lebensjahr, die

e einen erhohten Unterstutzungsbedarf im Durchhaltevermogen von Arbeits- bzw.
Trainingsstunden
¢ einen Nachholbedarf in sozialen Kompetenzen und/oder Kulturtechniken
e soziale und/oder psychische Auffalligkeiten
e Schulabbrecher:innen
aufweisen.

Zielsetzung

Ziel ist die schrittweise Heranfliihrung an die individuelle Ausbildungsfahigkeit, um im Anschluss an
das Vormodul

e Das AusbildungsFit oder ein anderes weiterfihrendes Projekt
e eine Lehrausbildung (verlangerte Lehre, Teilqualifikation oder regulare Lehre)
e eine weiterfuhrende Schule

besuchen zu konnen.

Zugang

Der Zugang zum Vormodul ist an keine formalen Voraussetzungen gebunden.
Der Erstkontakt kann direkt durch die Jugendlichen oder auch uber das Jugendcoaching,
Jugendzentren, diverse Projekte, das AMS, Kinder- und Jugendhilfen, Wohngruppen etc. erfolgen.

Diese MaBnahme wird aus Mitteln des
Europaischen Sozialfonds finanziert.
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Ablauf/Inhalt

Das Vormodul gliedert sich in eine erste Phase der flexiblen Teilnahme mit sehr losem Kontakt und
eine zweite Phase der aktiven Beteiligung mit fixen Anwesenheiten im Projekt, die schrittweise
gesteigert werden.

Die Teilnehmer:innen haben je nach individueller Leistungsbereitschaft, Durchhaltevermogen und
Motivation Zugang zu folgenden Angeboten:

Offener Begegnungsraum zur Kontaktaufnahme

Individuelles Coaching

Teilnahme an diversen Trainingsbereichen auch im Rahmen von AusbildungsFit go4job
Sport

Wissenserweiterung

Workshops (Kreativitatstraining, Erlebnispadagogik, ...)

begleitendes Jugendcoaching vor Ort

Dauer
6 Monate

Einkommen

Die Teilnehmerlnnen erhalten die Riickerstattung ihrer Fahrtkosten und in der Phase der aktiven
Teilnahme ein therapeutisches Taschengeld.

An den Tagen der Anwesenheit sind die Teilnehmerinnen durch das BBRZ Osterreich
unfallversichert.

Ansprechpartner:innen AusbildungsFit Vormodul CUBE

Mag.a Claudia Schorkhuber
Fachleitung Vormodul CUBE
Grillparzerstrafe 50

4020 Linz

T: 0732 / 6922-5767

M: 0664 / 14 16 623

E: claudia.schoerkhuber@bbrz.at

Alexander Huber-Nowak

Coach Vormodul CUBE
Industriezeile 54

5280 Braunau

T: 0664 / 8879 1070

E: alexander.huber-nowak@bbrz.at

MMag.? Anna Saglam
Coachin Vormodul CUBE
Industriezeile 54

5280 Braunau

T: 0664 / 8879 09 97

E: anna.saglam@bbrz.at
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